Sjekkliste for godt smittevern

Ledelsens overordnete ansvar

Opplcering av ansatte og andre ved at de gjgres kient med innholdet i denne veilederen

Informasjon fil brukere om nye rutiner

Lage plan for hygienetiltak og renhold

Vurdere & lage plan for alternerende oppmgtetid/ hjemmekontor

Opprette dialog med eventuelle ansatte, brukere eller andre som er i risikogruppe og som kan ha
behov for tilrettelegging

Syke personer skal ikke megte i tjenestene

Syke personer skal holde seg hjemme, selv ved milde symptomer.

Tienestestedet skal forlates dersom ansatte eller brukere blir syke.

God hygiene

Sikre at det er nok sé@pe og terkepapir tilgjengelig ved alle hdndvaskstasjoner og toaletter

Henge opp plakater om h&ndvaskrutiner og hostehygiene

Vask hendene ofte og grundig (bruk ev. h&nddesinfeksjon)

Host og nys i papirlommetarkle eller i albukroken

Plan for renhold inkludert hyppighet og metode

Forsterke renholdet p& utsatte omrdder som bergres hyppig (derhdndtak, gelendre, bordplater,
osV.)
Plassere alkoholbasert desinfeksjon der ikke hdndvask er tilgjengelig

Redusert kontakt mellom personer

Tilstreb 2 meters avstand mellom personer. Hvis dette ikke er mulig, bgr 1 meter overholdes.

Plan for & holde avstand i fellesarealer som garderober, venterom, toaletter og p& veiinn og ut
av lokalene
Eventuelt introdusere merking pd gulv for & sikre avstand i omréder der det kan oppstd trengsel

Begrens antall tilstedevcerende personer til kun nedvendige personer. Ledsagere til tienesten
begrenses der det er mulig eller hensikismessig
Vurdere bruk av rom i forhold til antall personer, ta i bruk starre lokaler hvis mulig

Ev. ulik oppmatetid/ kombinasjon digitale mgter/ hjemmekontor og fysisk oppmate

Plan for avstand mellom personer og hygienetiltak ved maltider/i kantine

Kilde: https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/rad-og-informasjon-til-andre-sektorer-og-yrkesgrupper/mal-
bransjestandard/
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